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Dein Kind sieht was, was du nicht siehst

Einfuhrung: Rassismus als Lebensrealitat von
Schwarzen Kindern und Kindern of Color

Kennt ihr das?

Euer Kind kommt von der Kita und weint, weil es nicht mitspielen durfte.
Eurem Kind wird andauernd ungefragt in die Haare gefasst. In Bluchern und
Spielzeugen sieht niemand aus wie euer Kind. Euer Kind wird ,,exotisch®
genannt und es wird angenommen, dass es ,,nicht von hier® kommt.
Vielleicht wird euer Kind sogar auf Schritt und Tritt von Ladendetektiv*innen
verfolgt.

Wo fangt Rassismus an?

Manchmal ist Rassismus offensichtlich und grob. Meistens ist er jedoch
subtil und versteckt. Egal ob offen oder nicht: Rassismus ist fester
Bestandteil der Lebensrealitat eurer Schwarzen Kinder und Kinder of Color.
Rassismuserfahrungen sind Gewalterfahrungen und sie wirken sich auf die
kérperliche und geistige Gesundheit eurer Kinder aus.

Wie konnen wir unseren Blick fiir Rassismus scharfen?

Damit (weiBe) Eltern und andere vergleichbar nahestehende
Bezugspersonen Schwarze Kinder oder Kinder of Color angemessen
unterstitzen kénnen, ist es wichtig, dass sie ihren Blick fur Rassismus
schérfen. Dazu gehért, sich selbst und die Bilder im eigenen Kopf (an-) zu
erkennen und zu hinterfragen. Wo habe ich selbst Vorurteile? Wo handle ich
selbst unbewusst (und ungewollt) rassistisch? Welche Bilder von Schwarzen
Menschen und Menschen of Color habe ich erlernt? Wie kann ich das
Umfeld meines Kindes sensibilisieren? Wie kann ich mein Kind unterstitzen
ein positives Selbstbild zu entwickeln?

Was ist das Angebot?

Ein Online-Seminar mit Input, gemeinsamem Austausch und
Reflexionsrunden, Gruppenarbeiten. Das Seminar unterstitzt dabei,
Handlungsstrategien und Lésungsansétze zu entwickeln.

Dabei wird Wert gelegt auf einen fehlerfreundlichen und wertschétzenden
Umgang miteinander.
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Methoden

Kurzinputs, Simulationen, Arbeit mit Fallbeispielen, Sensibilisierungs- und
Reflexionsiibungen, Gruppendiskussionen, Einzel- und
Kleingruppenarbeiten.

Das Seminar findet online Uber Zoom statt.

Zielgruppe
WeiBe Eltern und andere nahestehende Bezugspersonen von Schwarzen

Kindern und Kindern of Color.
(https://glossar.neuemedienmacher.de/glossar/people-of-color-poc/)

GruppengroBe
9 bis 16 Personen

Kosten
€ 220 pro Person, € 25 fir jedes weitere Familienmitglied

Datum
18.4.2026 von 13 bis 18 Uhr und 19.4.2026 von 10 bis 15 Uhr

Ort
Zoom

Kontakt
Anna Cardinal - Initial C
http://www.initial-c.de

info@initial-c.de
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